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Renascida. Dos escombeos arrvinados
tenasceu, em 20082008, & veiha Kk

de Sho Mamede de Vila Verde, que, apds
ob de conservacho e rege
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A arquitectura romanica, com origem nas distantes
terras francesas, desenvolveu-se de um modo muito particular
nos cenarios bucolicos da bacia do Sousa.
Percorremos a Rota do Romanico do Vale do Sousa
e revelamos-lhe algumas singularidades artisticas
dos monumentos da regiao.
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rio Sousa é um modesto afluente
da margem direita do Douro, pelo
que dificimente mereceria desta
que nestas paginas. No entanto,
quis o destino que na sua bacia, com uma re-
de hidrografica muito densa e ramificada, se
desenvolvessem condigdes fisicas e sociais,
durante o periodo compreendido de finais do
século Xi até ao século X, que acabaram por
marcar um invulgar legado arquitectdnico da
Idade Média: o romanico do Vale do Sousa.

Nos templos das provincias do Norte de
Portugal, a arquitectura romanica caracteriza-
se por apresentar construcdes sem grande
altura, atarracadas e sdlidas, com grandes
pdrticos ladeados por capitéis esculpidos com
simbolos, animais e vegetais, Com o passar
do tempo, este modo de constru¢do foi sen-
do progressivamente substituido pelo gotico,
fazendo que os edificios religiosos ganhassem
altura e o5 pérticos de volta redonda fossem
dando lugar a0s ar¢os ogivais.

No entanto, no Vale do Sousa, ¢ estilo ro-
manico eéxibe-se de uma forma muito parti-
cular, A sua singularidade, que o distingue do
rominico portugués e europeu, evidencia-se
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» Os temas e as técnicas sao
unicos no contexto portugués

essenciaimente nos temas e nas técnicas usa-
dos na ornamentacso das entradas e dos lon-
gos frisos que decoram 05 espaqos religiosos.
A técnica do bisel, que recorre 2o corte feito
obliquamente, potencia ¢s efeitos de luz e
sombra que favorecem a clareza dos motivos
esculpidos, sobretudo vegetalistas e geométri-
<os. Segundo o5 peritos, esta decoragdo, que
retoma praticas das épocas visigdtica e mo-
¢drabe, a que se associam ainda colunas pris-
mdticas com bases bulbiformes, confere uma
personalidade muito prépria a arte romanica
que se pode descobrir nas bacias do Sousa e
do Baixo Tamega.

COMO TUDO COMECOU

Viviam-se os alvores da nacionalidade quan-
do duas das cinco primeiras familias nobres
portuguesas, 0s Sousa ¢ os Ribadouro, se as-
senhorearam das produtivas terras agricolas
que ladeavam o rio Sousa € a sua drea de in-

fluéncia, que se estendia até ao Tamega ¢ 3
beira Douro. Dos Sousas, que tomaram o Seu
apelido das Terras de Sousa (em alus3o a0 rio),
destaca-se 0 nome do seu primeiro represen:
tante na regido, Gongalo Mendes de Sousa,
cavaleiro que acompanhou o rei D. Afonso
Henriques na batalha ée Ourique, uma das
mais importantes para a forma¢So do reino de
Portugal.

Dos Ribadouro, sobressal uma das mals no-
taveis figuras dos alvores da nacionalidade,
Egas Moniz, personalidade de alta condigdo
nobilidrquica a quem D. Teresa e D. Henrique
confiaram a educagdo do filho, que viria a ser
o primeiro rei de Portugal. O seu nome ficou
também associado a um acontecimento que
pode ser relembrada num magnifico painel
de azulejos que recobre o atrio da Estagdo de
S&0 Bento, no Porto. Quem ndo se lembra da
comovente cena do alo Egas Moniz de corda
20 pescogo, acompanhado pela familia, a apre-




Visées Inspiradoras. No Mosieiro de Siio Pedro de Céte (pagina oposta), 0 que chama a alengio é a Irregulanidade da lachada, resultante
da implantacdo lateral de uma robusla locre sob a gual se encontra a capela funeriria que acoihe 05 resis mortals do seu fundador, D. Gongalo
Oveques. A Ermida da Nossa Senhora do Vale (em cima, & esquerda) ¢ a Unica ermida Incluida na Rota do Romanico. O Mosteiro do Salvador
de Pago de Sousa (em cima, & direita) é o ex-fitvis da arquitectura romiinica da rogifio; © sou portal principal INspirou MUItos culros templos.

tar-se 20 rei de Ledo para pagar coma pré-
pria vida a falta de cumprimento da promessa
de vassalagem que D, Afonso Henriques nunca
cumpriu? Segundo o historiador José Hermano
Saraiva, este céledre feito de lealdade parece
situar-se “na penumbra que separa a lenda da
Histdria", algures entre a “patridtica fantasia e
2 verdade documentada”, Tenha sido realida-
de ou ficgdo, ndo deixou, contudo, de merecer
a eternidade nos “pincaros da fama poética
portuguesa”, ao ser inscrito por Camdes no
Canto Terceiro d’Os Lusiadas.

Na peugada destas familias nobres que se
estabeleceram nos territdrios da bacia do
Sousa e sob seu favorecimento, instalaram-se
igualmente importantes conjuntos monasti-
oS ¢ igrejas paroquiais que rapidamente se
converteram em polos sacralizadores das co-
munidades rurais, assegurando 3 sua protec-
¢do divina, A instalagdo de coutos religiosos,
sobretudo nas margens férteis dos cursos de
dgua, garantia ainda educagdo & nobreza e
favoreceu a evolu¢do destas terras ¢ das suas
gentes.

Ariqueza agricola, aliada 3 importancia das
familias nobres aqui radicadas, que tiveram

um papel preponderante na expansio € no
povoamento do territério durante a primeira
dinastia, contribulu igualmente para o cresci-
mento demografico da regido e para a cons-
trugdo de um importante e valioso patriménio
de edificios romanicos.

ROTA DOS MOSTEIROS

Conscientes deste legado excepcional e
desta riqueza histérica, que é parte integran-
te da memdria colectiva das Terras do Vale do
Sousa, 05 municipios de Castelo de Paiva, Fek
gueiras, Lousada, Pagos de Ferreira, Paredes e
Penafiel uniram esfor¢os e criaram, em 1998,
3 Rota do Romdnico do Vale do Sousa, actual-
mente Rota do Romidnico (Mttpaiwww.rotade-
romanico.com), Este roteiro, que se encontra
devidamente sinalizado em toda a regido e se
estende por um percurso vidrio de cerca de
duas centenas de quildmetros, constitui um
convite para uma viagem inspiradora em tomo
de 21 elementos patrimoniais, doze dos quais
dassificados como “monumento nacional”.

Da rota fazem parte monumentos erguidos
em pedra dura num estilo rural, e que incluem
quatro mosteiros beneditinos, dez igrejas, dois

memoariais, duas pontes e duas torres senho-
riais. Embora todos eles constituam lugares
com histdria, recheados de segredos apaixo-
nantes e de estdrias para contar, faremos ape-
nas uma breve incursdo aos mais notdveis e
representativos, deixando o convite para que
o leitor ponha pés a0 caminho e va descobrir
os restantes, dispondo de tempo para fruir do
que eles tém para mostrar,

Comecemos este périplo histérico-<ultural
pelo Mosteiro do Salvador de Pago de Sousa,
em Penafiel, “um monumento assaz importan-
te para a compreensdo da arquitectura roms.
nica do Vale do Sousa”, segundo Licia Maria
Cardoso Rosas, investigadora do Departamen:
to de Géncias e Técnicas do Patrimdnio da Fa-
culdade de Letras da Universidade do Porto.
Também na opinido de José Hermano Saraiva,
trata-se de “um dos mais antigos e mais evoca-
dores monumentos da Idade Média”, pelo que
2 sud importdncia n3o se circunscreve apenas
205 territdeios do Sousa. Este velho mosteiro
beneditino foi pertenca da famdia Ribadouro
& ainda hoje guarda meméria desses tempos,
30 CONServar no seu interior o tdmulo de Egas
Moniz.
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» A figura humana esta
quase ausente da decoracao

Porcurso Norte

1 - Mostelro de Santa Maria de Pombeiro
2 - Igreja de Sdo Vicente de Sousa

3 - Igreja do Salvador de Unhao Pivos oo Vareem
4 ~ Igreja de Santa Maria de Airdes -
5 - Igreja de Sio Mamede de Via Verde
6 - Torre de Vilar

7 - Igreja do Salvador de Aveleda

8 — Ponto de Vilela

9 - igroja de Santa Marka de Meiredo
10 ~ Ponte de Espindo Vaele )5
11« Mosteiro do Slio Pedro de Forreima M

AN M AOATE: ROTA DO ROMMSCO
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Vida ¢ morte. O Mamorial da Ermida (& esquerda) & um monumenio
funeranio de meados do século Xl O portal principal do Mosteiro

do Santa Maria de Pombeiro (em cima) répeesenta um notdvel exemplo
da escultura romanica. A decoragio do portal prncipal da Igreja do Sho
Vicente de Sousa (4 direla) retoma praticas visigdticas @ mogarabes.

De acordo com Licia Rosas, 0 Mosteiro de
Paco de Sousa, como é comummente conhe-
cido, “tem odgem na fundacdo de uma comu-
nidade mondstica que remonta a0 século X" e
constitui “um edificlo-padrio onde as tradicdes
locais ¢ as influéncias do romanico de Coimbra
e 6o Porto se miscigenaram, padronizando o
tipo de romanico nacionalizado das bacias do
Sousa e do Baixo Tamega", Assim, apresenta
um modo muito préprio de decoragdo, tanto
pelos temas que utiliza como pelas técnicas
empregues na escultura (que sbo tipicas da-
quelas baclas): colunas prismdticas nos por-
tais, bases bulbiformes, padrbes decorativos
vegetalistas (vides, acantos e palmetas) talha-
dos a bisel e longos frisos, que existem tanto
no interior como no exterior do templo,

A poucos quilémetros, mas ja no concelho
de Paredes, descobre-se 0 Mosteiro de S3o Pe-
dro de Céte, <uja fundac3o também remonta
ao século X ¢ a tradi¢do atribui a D, Gongato
Oveques, sepultado na capela funerdria. Alvo
de modificacdes posteriores, 2 igreja € ji da
época gética, como atestam diversas caracte-
risticas: o arranjo da fachada, a rela¢do entre
comprimento e largura e a escultura dos ¢a-
pitéis ¢ dos cachorros, entre outras, Segundo
Jorge Rodrigues, na sua obra O Modo Romdani-
o, “a fachada impressiona imediatamente pe-
la sua irregularidade, gragas 3 dtura, 3 grande
torre ameada do lado norte €, sobretudo, a0



gigantesco contraforte, sensivelmente ao cen-
tro, de decoragdo manueling”, A curiosa torre,
de aspecto robusto, que ajuda A irregularidade
da fachada, além da sua fungdo sineira, pare-
ce ter tido um importante sentido simbélico
e defensivo. 580 ainda dignos de registo os
sarcdfagos que se espalham pelo claustro do
mosteiro e que sé julga terem guardado res
tos mortais de cavaleiros, conforme indicam
as espadas esculpidas nas tampas pétreas.

Ja no chamado Percurso Norte da Rota do
Romanico, visita-se 0 Mosteiro de S3o Pedro
de Ferreira, 2 cerca de quatro quildmetros
de Pacos de Ferreira, considerado por Licia
Rosas “um dos mais cuidados monumentos
do romanice portugués”, De origens ainda
ndo completamente esclarecidas, a igreja é
precedida de um galilé ou ndrtex descoberto
(estrutura que aparenta uma func¢do inicial
defensiva), com um campandrio de dois vios
¢ ¢imalha de duas dguas, “constituindo caso
Gnico no romanico portugués”, salienta Jorge
Rodrigues, Este especialista em arte romani-
ca refere ainda que "'a excelente escultura do
templo ¢ essencialmente vegetalista ¢ geomé-
trica, com 3 influéncia de Pago de Sousa ~ bem
perto - a fazer-se sentir nos entran¢ados do
portal principal, nos capétéis da capela-mor™,
Licia Rosas acrescenta ainda que o amplo
portal ocidental, com quatro colunas de cada
lado, duas das quais prismdticas, estd muito

bem desenhado, mostrando um tratamento
decorativo de acentuado valor". Assim, con-
clui que “o templo deve ter sido edifikado rapi-
damente, beneficiando de condicGes técnicas,
materiais ¢ financeiras de excep3o, no pano-
rama da obra romanica em Portugal”.

A cerca de oitenta quilémetros de distancia,
ja em terras de Felgueiras, encontra-se o Mos:
teiro de Santa Maria de Pombeiro, proprieda:
de dos Sousa, considerado um ¢os conjuntos
mondsticos beneditinos mais ricos e influentes
do Norte de Portugal. Também aqui, o portal
principal representa um notdvel exemplo da
escultura romdnica: “Os capitéis, de inspira-
¢d0 vegetalista e de magnifica execu¢do, de-
maonstram uma mio muito habil no dominio
da escultura em granito e representam o que
de melhor se esculpiu nesta regido”, afirma,
peremptdria, Licia Rosas.

ROTA DAS IGREJAS E MEMORIAIS
Embora 0s mosteiros sejam o expoente
méximo da singular arquitectura e escultura
romanica do Vale do Sousa, com destaque
para o magnifico Mosteiro de Pago de Sousa,
s30 muitas as igrejas da regido que ostentam
também “os reportdrios decorativos caldea-
dos e difundidos pelos estaleiros da Sé Velha
de Coimbra, da Sé do Porto ¢ da S¢ de Braga,
formando uma nova sntaxe, muito propria e
muito regionalizada", lembra Lica Rosas.

A figura humana estd quase ausente dos
maotivos decorativos, que sio essencialmente
inspirados em temas animalistas, frequentes
nos timpanos dos portais, com clara furdo de
defender as entradas dos templos. Convém re-
cordar o enorme valor simbdlico dos portais
principais dos templos na época romanica,
considerados como “Portas do Céu”, "“Pérti-
cos da Gldria" ou “Pérticos de Salva¢do", o
que justificava o cuidado posto na qualidade
da escultura e na sua decoragdo e embeleza-
mento (onde abundam também os temas geo-
métricos e vegetalistas).

Cada uma das igrejas incluldas nesta rota
apresenta pormenores que a distinguem das
gemais, pelo que todas acabam por contribuir
de modo prdprio para a originalidade roma-
NiKa que caracteriza a regido. Uma das mais
interessantes talvez seja a Igreja de S3o Vicen-
te de Sousa, nas imediagdes do Mosteiro de
Santa Maria do Pombeiro. Apresenta um belo
portal composto por quatro arquivoltas e de
corado com motivos vegetalistas, com a parti-
cularidade de o capitel exterior do lado direito
representar, na aresta, uma <ara. Na fachada
norte, encontra-se o0 cemitério, €, na fachada
sul, descobre-se um lacrimal sobre mésulas que
denuncia a existéncla provavel de um claustro.
Mais uma vez, evidenciam-se 05 aspectos sim-
balicos das construgdes medievais: orientagdo
candnica dos templos (com 2 ¢abeceira volta-
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» A Rota do Romanico tem sido
distinguida com varios prémios
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12-Mosteiro de S. Pedro do Clte
13-Esmida de Nossa Senhora do Vale
14-Mostewro do Salvador do Pago de Sousa
15-Memonal da Ermica

16-igrom de S. Pedro de Abragho

17-igroja de 5. Gens do Boslke g Wesds Frip

18-1greja do Salvadcr de Cabega Santa 2 e

19-Momorial de Sobrado st S o s Celies

204grop de S. Miguel de Entre-os-Fiios o A4 a 2

21-Teme do Castolo de Aguiar do Sousa o CASTELO
A& @0E PANA
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da a Oriente), com o 1ado norte (lado sombrio,
da noite ¢ da morte) decorado com esculturas
apotropaias (que afastam os males da Casa
de Deus: ¢3es, ledes, serpentes, grifos, harpias
e cruzes) e destinado aos rituals funerdrios e 3
tumulagso, e o lado sul (lado do sol, daluz ¢
do calor) reservado a0s aposentos monasticos
€ 20 COnVivio.

De modo a dar malor profundidade ao por-
tal da fachada prindipal, tornando-o ainda mais
solene, 05 CoNstrutores criaram uma estrutura
pétrea pentagonal saliente. Esta solu¢do arqui-
tectdnica foi iguaimente adoptada em outros
templos do percurso norte, Como as igrejas de
S50 Salvador de Unhdo e de Santa Maria de
Alrdes e 0 Mosteiro de S3o Pedro de Ferreira,

No Percurso Sul, o realce vai para a Igreja
de S50 Pedro de Abragdo, em Penafiel. Nesse
templo, entre outros aspectos, evidencia-se
o friso exterior formado por motivos geomsé-
tricos, que, segundo Liia Rosas, “recorda o
modo de decorar das igrejas das épocas visigd-
tica ¢ mogarabe"”. Sobranceira ao rio Tamega,
destaca-se ainda a Igreja de S30 Cens de Boe-
[he. Entre outras curiosidades, refira-se a orig
nakidade na concepgdo escultdrica dos capitdis
do portal, onde surgem palmetas executadas
a bisel, tipicas do romanico rural do Vale do
Sousa.

Ainda na rota sul, sdo igualmente dignos
de registo os dois memoriais, da Ermida e de
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Sobrado, monumentos funerarios de cuja ti-
pologia restam unicamente seis exemplares
em Portugal. Embora a sua fungdo ndo esteja
ainda totalmente esclarecida, terdo sido er-
guidos, segundo reza a lenda, junto da antiga
rede vidria medieval, em honra de D. Mafalda,
filha de D. Sancho |, € serviram para assinalar
05 pontes de paragem na trasladacio do seu
defunto corpo para o0 mosteiro de Arouca.
Frequentemente colocados em caminhos ou
cruzamentos de vias, estes marmorials ou mar-
moirais, como também s30 conhecidos, teriam
um valor simbdlico, evocariam a memdria de
alguém, serviriam para a colocagdo de timu-
los ou marcariam a passagem de cortejos fi-
nebres,

Curiosamente, 0s dois exemplares incluidos
na Rota do Rominico, apesar de serem fun-
cionaimente semelhantes, $30 de arquitectura
bastante distinta. Enquanto o Memorial da Er-
mida (de meados do século XIIT) se apoia sobre
uma base pétrea rectangular, sobre a qual fol
entathada a cavidade sepulcral, encimada por
um ar¢o ¢ um friso de folhas esculpidas a bisel,
o Memorial de Sobrado, também conhedido
como Marmorial da Boavista (possiveimente,
também do século Xill), é térreo e njo apre-
senta arco. £ formado por duas cabeceiras ver-
ticais onde se apoiam duas lajes horizontais,
correspondendo a inferior 2 uma tampa se-
pulcral, onde foi gravada uma longa espada e

uma cruz grega dentro de um circulo (simbolo
habitual na decoragdo tumulinia e nas paredes
das igrejas da época romanica).

ROTA DAS TORRES E PONTES

As duas pontes e as duas torres que com-
pletam a Rota do Romanico nada tém que ver
com a singularidade da escultura romanica da
Bacia do Sousa, constituindo, todavia, mais um
indicio relevante da importancia da regido nos
alvores da nacionalidade.

ATorre de Vifar, nos arrabaldes de Lousada,
assume-se claramente como um simbolo do
poder senhorial sobre o territério. Segundo
03 especialistas, “constitui um estimivel tes-
temunho da existéncia de domus fortis, a resic
déncia senhorial fortificada, na regiso do Vale
do Sousa”. Da Torre do Castelo de Aguiar de
Sousa, restam powcos vestigios, embora se sai-
ba que desempenhou um papel importante na
rede defensiva do territdrio (2 que os rels as-
turianos deram particular ateng3o) e que terd
estado assoclada as guerras da Reconquista,
tendo sido atacada por Almangor em 9gs.

Quanto as pontes, de Vilela e de Espindo,
constituem um bom exemplo da arquitectura
civil romanica, que, a0 escolher criteriosamen-
te os locais e as técnicas de construgdo (com
talhamares a montante, talhantes a jusante e
arcos cuja altura exigia, por vezes, a solugdo
de cavalete e dupla rampa), garantia que elas

ressstissemn melhor 20 tempo e as cheias. Além
disso, mostram como a rede vidria medieval
se tornou um aspecto importante na comuni-
<agdo entre as gentes e no desenvolvimento
econdmico da regido. Na opinido de Lixia Ro-
sa, apesar de estas pontes "'corresponderem
auma cronologia avangada, 2 constru¢io que
apresentam recorda, em muitos aspectos, as
pontes medievals que, nas épocas romdnica ¢
gotia, constituiram uma boa parte do esforgo
construtivo de entdo". Em suma, constituem
também elas elementos patrimonials impor-
tantes para ajudar a compreender 0 romanico
do Vale do Sousa, que, 3pds séculos de esque-
cimento, comeqa a afirmar-se.

Enquanto projecto turisticocultural, a Rota
do Romanico visa a recuperagdo, 2 beneficia-
¢30 ¢ a criagdo de condigdes de visitabilidade
dos imdveis e aimplementagdo de itinerdrios
de valorizacio cultural e divulgagdo turisti-
3. Apds ter sido distinguida em 2009 com o
Prémio Turismo de Portugal na categoria de
“Requalificacdo de Projecto PUblico”, voltou a
ser galardoada, além-fronteiras, com o Troféu
Internacional de Turismo, no dmbito da Fei-
ra Internacional de Turismo - FITUR 2010. As
varias distingdes e 3 sua recente inclusdo na
Transromanica, a3 maior rede de locais e itine-
rarios romanicos na Europa, mostram que este
€, sem divida, um roteiro a descobrir.

N,
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